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Afgelopen weekend is de nationale tuinvogeltelling weer geweest.  Dit initiatief komt van de 
Vogelbescherming en wordt elk jaar gehouden. Het is een hele makkelijke manier om mee te doen 
met natuurbehoud. Kennis is tenslotte macht, je kunt er wat mee. Zon 100.000 mensen tellen en 
geven hun gegevens door aan de vogelbescherming die daar dan weer mee aan de slag kan om 
vogels te beschermen. Nederland is in dat opzicht het best onderzochte land op gebied van natuur, 
door de vele mensen die hier onderzoeken en tellen.  

Aan zoiets meedoen is super leuk. Je moet even goed kijken wat er allemaal rondvliegt. Zonder deze 
opdracht leef je er heel gemakkelijk langs heen zonder dat het je opvalt. Misschien is dat ook wel 
één van de redenen waarom psychische problemen hand over hand lijken toe te nemen in onze 
maatschappij.  Wetenschappelijk bewezen is namelijk dat een groene omgeving zorgt voor psychisch 
welbevinden. Maar er is steeds minder groen en als het er al is, leven we er langs heen doordat we 
steeds minder in de natuur komen en er steeds minder van af weten. 

 

Er zijn in Nederland heel veel initiatieven om iets met de natuur te doen. Dus het wordt ons eigenlijk 
ook wel weer gemakkelijk gemaakt. De KNNV is zo’n organisatie (afdeling in Breda en Tilburg) maar 
ook de vogelbescherming door deze telactie. Er is ook een christelijke organisatie die A Rocha heet 
(afdeling  Altena en Biesbosch). Zij proberen christenen te activeren om goed voor Gods schepping 
te zorgen. Dat kan door bijvoorbeeld de hei te plaggen of bomen te snoeien of een andere actie in 
de natuur. 

Ook de CU vindt natuur een belangrijk politiek item. In het volgende verkiezingsprogram is het één 
van de drie accenten die de CU legt : bewonderen van elk leven op aarde. Wel ziet de CU de natuur 
altijd in samenhang met hoe je God leert kennen en de relatie van de natuur met de mens. De 
natuur als losstaand item zul je bij haar niet vinden. Dat zorgt er ook voor dat ze niet doorslaat.  



Niet alles hoeft te wijken voor elke vleermuis of salamander. Neem eens een kijkje bij het concept 
programma…. 
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